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Votre héberpement
a la résidence Saint-Jacques

> Votre chambre

> Les locaux communs

> L'extérieur

> L'animation

> Les soins

> La restauration
> Les services

Votre admission
> Le dossier d’admission
> Les conditions financiéres

Situation et Historique

ians, dans le Haut Var, au carrefour de |a route

des Alpes et des grands axes qui font

I communiquer la vallée du Rhone avec le

littoral varois, jouit d'un climat privilégié entre mer et
montagne.

Grand Village de 4 200 habitants situé entre le pays
de la Sainte Baume, d'Aix-en-Provence et de la Sainte
Victoire. Construit en colimagon autour de son clo-
cher, Rians fait la joie des passionnés d'histoire et
d'archéologie par la richesse de son patrimoine.

L'ancien hospice Saint-Jacques, situé rue Jules
Ferry et dont la constitution remonte 3 1550, s'était
transformé en maison de retraite médicalisée en 1981,

Il'y a une dizaine d’années, est apparue la
nécessité de modifier profondément notre maison en
raison des besoins d’accompagnement grandissant
des personnes accueillies. Dans cette optique
d’humanisation et de modernisation, cette structure
qui comptait 51 lits ne pouvait qu’étre déplacée.

C'esttoujours en plein cceur du village que le nou-
veau projet, lancé en 2002, aboutissait le 8 Mai 2007
etvous ouvre ses portes dans un cadre 2 la fois moder-
ne, spacieux et humain, adapté aux attentes
nouvelles des résidents.
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Mot de présentation
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Madame, monsieur,

L'ensemble du personnel se joint @ moi pour vous souhaiter
la bienvenue a la Résidence Saint-Jacques et vous remer-
cier de la confiance que vous nous témoignez en choisissant
de vous installer dans |'établissement.

Vous accueillir dans les meilleures conditions pour votre
confort et en fonction de vos attentes est |'objectif principal
que nous nous sommes fixés. Ce livret d'accueil, reflet de
cet engagement, est destiné a vous présenter notre maison
pour mieux la connaitre et vous y sentir chez vous au plus
vite. Vous y trouverez a cette fin tous les renseignements
nécessaires sur les conditions de votre séjour.

Les équipes soignantes et administratives restent par ailleurs
a votre écoute pour d'éventuelles précisions ou interroga-
tions. En espérant que nous saurons vous donner entiere
satisfaction dans nos prestations, je vous prie de recevoir,
madame, monsieur, |'expression de notre meilleur dévoue-
ment.
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Votre héberpement
a la résidence Saint-Jacques

La nouvelle résidence compte aujourd'hui 70 chambres individuelles.
La majorité d’entre elles est consacrée a un secteur ouvert médicalisé
EHPAD (Etablissement hébergeant des personnes dgées dépendantes).
Il est destiné a toutes les personnes autonomes ou dépendantes de plus

de 60 ans.

Par ailleurs, une unité protégée spécifique de 14 lits, a destination des
résidents atteints de la maladie d'Alzheimer et troubles apparentés,
complete I'offre de soin de I'établissement. Cette unité comprend
14 chambres individuelles ; un espace de séjour et d’animation agrémenté
d'une cuisine ; une salle de soins ; un jardin privatif et clturé.

> Votre chambre

Toutes les chambres sontindividuel-
les et d'une superficie de 20m? minimum.
Vous y disposez de tout le confort néces-
saire notamment: un litmédicalisé élec-
trique, un chevet avec tiroir, un fauteuil
de confort, un bureau avec une chaise,
une tablette repas, une étagére double
etun grand placard de rangement.

Elles sont équipées en outre d'un
systeme d'appel infirmier, d'une prise
d'antenne TV/radio et d'une ligne
téléphonique. L'ouverture de cette
derniére reste a vos frais auprés de
I'opérateur de votre choix.

Dans chaque chambre est
egalement installée une salle
de bain, comprenant une dou-
che, unlavaho et des toilettes.
Adaptée a vos hesoins, elle est
de plein pied, sans marche ni
bac de douche, équipée de poi-
gnees etrevétue d'un sol anti-
dérapant.
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> Les locaux communs

Vous avez la possibilité de prendre
votre repas avec les autres résidents
dans une salle de restaurant spacieuse
etagréable. Plusieurs salons équipés de
fauteuils et banquettes a chaque étage
sont aménagés pour les diverses ani-
mations proposées ou a votre disposi-
tion pour vous reposer, lire, discuter et
recevoir vos proches. L'établissement
offre également une salle de soin a chaque
étage ainsi qu'une salle de kinésithéra-
¢ I'ensemble du mateériel

pie au RDC ave
adéquat.
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Bien que situé a proximité du
centre historique de Rians,
I"établissement a conservé de
grands espaces extérieurs avec
terrasses et jardins afin de
pouvoir jouir de I'ensoleille-
ment exceptionnel offert par
notre région.

De plus un parking privatif
d'une quarantaine de place et
parfaitement accessible aux
personnes a mobhilité réduite
facilite I'acces de vos proches
et de I'ensemble des visiteurs.

La Résidence dispose en
outre de la climatisation
notamment dans la salle de
restauration gt le salon
d'animation, ainsi que
I'unite protégée soit au total
plus de 150m? climatisés.



> La restauration

Pour votre confort g
la résidence Saint-
Jacques a fait le choix
de conserver une
cuisine traditionnelle
confectionnée sur
place garantissant une
meilleure  qualité
gustative et une plus
grande souplesse
d'adaptation a vos goiits.

Elle respecte néanmoins votre régime
alimentaire grace a l'intervention de notre
diététicienne, cela dans le cadre de I'hygiene
alimentaire la plus stricte. Une commission des
repas trimestrielle a laquelle nous vous invitons
participer est organisée afin d'étre au plus pres
de vos attentes en ce qui concerne le service de
restauration.

> L'entretien

Le ménage et 'entretien de votre chambre et
de I'ensemble des locaux est assuré par les agents
de I'équipe hoteliére et des services techniques.

Cette équipe composée d'agents des
services hospitaliers et d'un maitre-ouvrier est
interne a I'établissement et reste a votre écoute
pour votre confort au quotidien.

Résidence de Rians ' 6

> Le linge

Que ce soit vos vétements
personnels ou votre linge de maison
(draps, taies, couvertures, serviettes
de toilette, etc.) cette prestation est
prise en charge par la maison de
retraite grace a notre lingere. Les
protections hygiéniques éventuelles
sont quant a elles comprises dans le
prix de journée au titre du tarif
dépendance.

> Les autres services

Le prétre de la paroisse de Rians
est attaché a ['établissement. Un
office religieux (catholique) est
céelébreé tous les jeudis matin dans la
chapelle de la maison de retraite
prévue a cet effet.

L'établissement dispose d'un
véhicule au service des résidents : il
permet de vous rendre au centre du
village accompagné de I'animatrice
afin que vous puissiez faire vos achats
ou remplir des formalités par exemple.

Votre courrier vous est distribué
par |'hotesse d'accueil ou I'animatri-
ce chaque jour ouvrable. Celui a
expédier peut étre dépose affranchi
al'accueil : il sera transmis a la poste
par nos soins.

Outre les personnels medicaux
et paramédicaux salariées de
I'établissement d'autres intervenants
libéraux, dont vous conservez par
ailleurs la liberté de choix, vous
apporte leurs services au sein de la
résidence. C'est le cas notamment pour
les soins de kinésithérapie et de pédi-
curie ainsi que pour la coiffure, a laquel-
le est dédié un véritable petit salon.

L'ensemble de I'équipe soignante
et administrative reste a votre dispo-
sition et a votre écoute pour vous
conseiller et vous guider au mieux.



